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L’Alpitrek è un’associazione culturale di guide a cavallo indipendenti che ha come modello il vecchio stile di vita degli indiani delle pianure del Nord America e come obiettivo la formazione 
professionale. Si è formata nel 1979 quando alcuni cavalieri, provenienti dallo scoutismo e dall’alpinismo, hanno attraversato le Alpi a cavallo da Ventimiglia a Venezia. La passione per i 
cavalli, la libertà, l’equitazione naturale e la vita rude accomuna questo gruppo di cavalieri amanti dei lunghi e brevi viaggi, amanti soprattutto dell’Orsa Maggiore e dell’avventura e che 
hanno fatto del cavallo la loro forza morale.
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Incontri con Alessandro Barbero alla Sacra di San Michele

DUEMILAVENTI
 FEBBRAIO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì
Martedì
Mercoledì 
Giovedì
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato

GENNAIO
 1

2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì

MAGGIO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato 
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica

LUGLIO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato 
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì

AGOSTO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì 
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica 
Lunedì
Martedì 
Mercoledì 
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica 
Lunedì 

SETTEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì

OTTOBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì 
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì 
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato

DICEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì 
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì

MARZO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì

GIUGNO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato 
Domenica
Lunedì
Martedì 
Mercoledì 
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì

NOVEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 
Sabato
Domenica
Lunedì

APRILE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato 
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì
Giovedì

A
. B

ar
be

ro

{

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 31 maggio 2013 - ore 21.00

ASSESSORATO ALLA MONTAGNA

Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

CITTA’ DI GIAVENO
Assessorato alla Cultura ALPITREK

ScuoLA EquITAzIonE ALPInA

PRESEnTA

CostAntino
L’imperatore che scelse l'oriente

Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 1 giugno 2012 - ore 21.00

Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK
ScuoLA EquITAzIonE ALPInA

PRESEnTA

Il Regno di Gerusalemme
e il Re Lebbroso

Lezione di Alessandro Barbero
Rallegrati Gerusalemme (Salmo cantato di Dusan Stefani)

ALPITREK
ScuoLA EquITAzIonE ALPInA

PRESEnTA

«Le origini della Cavalleria»
Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 20 maggio - ore 21.00

ASSESSORATO ALLA MONTAGNA

Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

CITTA’ DI GIAVENO
Assessorato alla Cultura

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 30 maggio 2014 - ore 21.00

ASSESSORATO ALLA MONTAGNA

Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

CITTA’ DI GIAVENO
Assessorato alla Cultura ALPITREK

ScuoLA EquITAzIonE ALPInA
PRESEnTA

Giovanna d’Arco
e la guerra dei Cent’anni
Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 29 maggio 2015 - ore 21.00

Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK
ScuoLA EquITAzIonE ALPInA

PRESEnTA

Federico BarBarossa 
e la battaglia di Legnano

Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 9 giugno 2017 - ore 21.00

ALPITREK - Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK - SCUOLA EQUITAZIONE ALPINA
in collaborazione con la SACRA DI SAN MICHELE

presenta

LE CROCIATE
VISTE DAGLI ARABI

Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 27 maggio 2016 - ore 21.00

ALPITREK - Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK - ScuoLA EquITAzIonE ALPInA
in collaborazione con la SAcRA DI SAn MIcHELE

presenta

Carlo martello
e la battaglia di Poitiers
Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 8 giugno 2018 - ore 21.00

ALPITREK - Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK - ScuoLA EquITAzIonE ALPInA
in collaborazione con la SAcRA DI SAn MIcHELE

presenta

Caporetto
Lezione di Alessandro Barbero

Abbazia Sacra di San Michele
Venerdì 31 Maggio 2019 - ore 21.00

ALPITREK - Centro Equitazione Alpina Sperimentale
Brancard Villa - Giaveno (TO) - 011.9376917 - www.alpitrek.com - mauro@alpitrek.com

ALPITREK - ScuoLA EquITAzIonE ALPInA
in collaborazione con la SAcRA DI SAn MIcHELE

presenta

dal Piave a 
vittorio veneto

Lezione di Alessandro Barbero
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Tenersi lontano dalla 
“Cultura dei Farisei” 

diventa oltremodo facile 
per gli Spiriti Liberi 
basta allontanarsi 

dal successo, dal risultato 
soprattutto dall’economia.
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O R G A N I C O   A L PITREK    

GLI AMICI
Giovanni Albera, Walter Ambu, Mario Andreis, Angelo Artuffo, Silvio Artero, Giovanni Avanzi, Alberto Ballocco, Otello Bartolotti, Urbano Bergeretti, Maurizio e Silvio Bianchini, Paolo Biroldi, 
Sisto Bisceglie, Andrea Blanc, Gilles Boitte, Elisa Bollea, Gaetano Borrello, Alessandro Botticelli, Andrea Cafasse, Guido Calligaris, Claudio Cammeresi, Paolo Cantore, Giovanni Canu, Salvatore 
Capasso, Paolo Casassa, Giorgio Cattaneo, Gianni Cavaglià, Giacomo Cavallo, Fabrizio Cerrano, Mario Cerruti, Ginio Cerutti, Manuel Cinato, Giuseppe Chierotti, Marco Cicchelli, Franco Clemen-
tin, Giorgio Clovis, Lucia Comar, Aldo Corradi, Sandro Cortellese, Metello Corulli, Gian Walter Cravero, Adriano Cremonese, Mario Dal Canton, Luigi Daniele, Riccardo Data, Paolo Del Mastro, 
Silvio De Marco, Francesco De Matteis, Piero De Matteis, Mario Di Martino, Raimondo Di Luzio, Dieci Orsi, Don Stefani Dusan, Danilo Falduzzi, Frederic Faurel, Massimino Ferlanda, Carlo Fer-
rari, Cesare Filippi, Pit Formento, Carmen Foschiano, Ivo Frisetti, Mario Frola, Dominique Furlan, Ornella e Luciano di Gagnur, Mario Gennero, Giorgio Ghini, Riccardo Ghiotti, Sara Ghirardi, 
Daniele Giacomini, Luca Giacomini, Franco Giardini, Don Giovanni Giorgis, Padre Giuseppe, Andre e Massimo Golzio, Gian Paolo Grassino, Lorenzo Greppi, Claudio Grosso, Marcella Guarnero, 
Roberto Guarnero, Luciano Guglielmi, Claudio Iellamo, Juge Joseph, Emanuele e Franco La Ferla, Battista Lavezzi, Luigi Libertazzi, Ottavio Losana, Livio Lussiana, Miko e Omar Luzietti, Dario 
Maddio, Giuliano Magi, Gaetano Mandolesi, Roberto Mapelli, Giovanni Marengo, Silvia Massara, Andrea Mainardi, Enrico Mainardi, Mauro Mellano, Bruno Modena, Davide Morando, Marco Morol-
do, Osvaldo Napoli, Chiara e Rosalba Nervo, Riccardo Novo, Aldo Orvieto, Elio Pallard, Luciano Paolucci, Antonio Pappalardo, Giovanni Peirolo, Germana Perazzone, Claudio Peruccio, Giovanni 
Piacquadio, Roberto Pini, Dario Ponzetto, Elide e Mario Re, Roberto Reali, Jack Remy, Cristina Ricaldone, Renato Rolando, Mario Ronchetta, Maurizio Rosellini, Daniela Ruffino, Ezio Salamone, 
Fabrizio Salmoni, Giorgio Salvatori, Celestino Sconfienza, Stefano Scotti, Tom Shrofenegger, Eraldo Stefanone, Sergio Susani, Carlo Tenderini, Daniele Tessa, Andrea Tiso, Luciana Trinchero, 
Silvano Turin, Adriana Ugetti, Marco Vachet, Gilberto Venco, Riccardo Zedda. 

Spirtual guidance: Alce Nero, Isaak Babel, Stephen Crane, lord Giwell Baden Powell, George Bent, Amadeo Bordiga, Dee Brown, Roberto Calasso, Charles Darwin, Guy De La Rigaudie, Antoine 
De Saint Exupery, Chretien De Troyes, Emily Dickinson, Eraclito, San Francesco, Herman Hesse, Fredrick Holderling, George E. Hyde, Ernst Junger, Ruyard Kipling, Artur Koestler, Thomas 
Edward Lawrence, Edgar Lee Masters, Carlo Marx, Herman Melville, Pier Paolo Pasolini, Capo Molti Punti, Sergius Piacecki, Ezra Pound, Michail Sciolokov, Mario Rigoni Stern, Ernst von Salomon, 
Senofonte, Socrate, John Ronald Reuel Tolkien, Lev Nicolaevic Tolstoj, Emile Zola.  

«Savoye, bonnes nouvelles» 
di Luigi Gianoli, edizione a cura di 
Mauro Ferraris.
Il racconto della carica di “Savoia 
Cavalleria” che il 24 agosto 1942 attac-
cò le linee russe attestate nei pressi del 
Don per salvare migliaia di soldati ita-
liani sbandati che si stavano ritirando.
In appendice «Quota 213,5 Marcia 
dell’Alpitrek in Russia».

«LA PISTA DELL'OREGON» 
di Francis Parkman, edizione 
a cura di Mauro Ferraris.
Autentico viaggio tra 
Western Sioux nel 1846. 
Racconto onesto e senza pre-
giudizi sulla “vera” vita dei 
cacciatori nomadi a cavallo 
delle grandi pianure.

«l’ultima volta» 
a cura di Mauro Ferraris. La 
fine di un’epoca grandiosa 
raccontata da ufficiali, sott’uf-
ficiali e soldati, incredibili av-
venture di uomini e muli lega-
ti dallo stesso destino annega-
ti tra decine di foto.

«Quel sogno di partire a ca-
vallo» Il viaggio di Arianna 
Corradi  verso l’Inghilterra edi-
to da Equilibri e scritto dalla 
stassa Arianna. Racconta il pas-
saggio tra emozioni, incontri, 
solitudine, etica; cammino col 
proprio cavallo nel mondo pa-
rallelo.

Chi vorrà approfondire questi 
argomenti potrà fare riferimento 
al volume «Trekking a cavallo» 
autore Mauro Ferraris, edito da 
Mursia, che è un valido compen-
dio di informazioni tecniche con 
bibliografia sull’argomento. 

«CAMPO DI STELLE» 
Incisione poetica di un 
pellegrinaggio a cavallo  a 
Santiago de Compostela di 
Paola Giacomini.

La cultura nell’epoca confusa deve essere 
per forza asservita al sistema che non solo la 
determina ma la mantiene, di conseguenza deve 
attualmente essere conforme al sistema stesso.

Tenersi lontano  dalla “Cultura dei Farisei” 
diventa oltremodo facile per gli Spiriti Liberi 
basta allontanarsi dal successo, dal risultato 
soprattutto dall’economia.

L’Apitrek  con i suoi miseri mezzi ha promosso 
nell’ambito di “cultura né serva né padrona” 
una serie di miracolosi incontri con 
Alessandro Barbero alla Sacra di San Michele.

Incontri cominciati nel 2011 
con la prima lezione e continuati nel tempo.

LA FILOSOFIA · Nell’Alpitrek non trova spazio l’agonismo, il protagonismo e neanche il concetto normale 
del turismo, l’Alpitrek è un’altra cosa, spiegarla è difficile, assomiglia a un gesto, un comportamento di atten-
zione, un atteggiamento di buona disponibilità dove non è tutto riconducibile a una tecnica frequentabile, ma 
attraverso l’acquisizione di essa possa diventare frequentabile con il cavallo il sentimento dell’epico e dell’etico.

Scuola Equitazione Alpina

LE ATTIVITÀ
– 	Esercitazioni equestri per apprendere le nozioni base dell’equitazione naturale	 –  Esercitazioni equestri sull’arte del viaggiare a cavallo in sicurezza anche su terreni difficili
–	 Passeggiate, uscite, spedizioni in montagna, viaggi				    –  Esercitazioni e stage di mascalcia e someggiatura

Guide: Elisa Bozzi, Alberto Broccatelli, Arianna Corradi, Natalia Estrada, Mauro 
Ferraris, Paola Giacomini, Cecilia Mainardi, Andrea Mischianti, Paolo Monteleone,         
Corrado Piccoli, Lodovico Raimondo, Piero Salvi, Claudio Servetti, Luca Zignin.
CAVALIERI: Carlo Archetto, Elena Balaudo, Massimiliano Benevello, Elisabetta 
Bianco, Clara Brusetti, Pierangelo Caprioli, Mauro Camurri, Daniele Calvi, Danie-
le Daghero, Chiara De Marco, Erica Fazion, Martina Giorgietti, Marco Menegatti, 
Marianna Neri, Rudolf Nocker, Alfredo Onesti, Fiorenzo Peraro, Maria Rivetti, San-
drine Quendo, Alessia Rossi, Gabriele Tangherlini, Silla Tritsch, Carlo & Massimo 
Vaccari, Roberto Vaglio, Nadia Volpe, Saulo Zanetta.
Maniscalchi: il Maresciallo Blasio e Andrea Pomo sono gli attuali ferracavalli. 
Prisco Martucci, Franco Colella, Pio Martone, Mauro Giurato, Giuliano Alba, Paolo 
Sarda, Giuseppe Richiero, Giuseppe Rizzo, Mario Vinassa sono maniscalchi nostri 
amici.

Veterinari: il dottor Andrea Bertuglia oltre ad insegnare all’Università segue i 
cavalli dell’Alpitrek, Elena Balaudo,Domenico Bergero, Antonio Borrelli, Stefania 
Bucca, Roberto Guasco, Mauro Moretta, Valter Pistone, Pier Vittorio Stefanone sono 
veterinari nostri amici
fiancheggiatori: Nicola Amico, Giacomo Ardone, Alessandro Barbero, Le-
tizia Bevilacqua, Clara Busto, Francesco Calvi, Franco Fazion, Daniela Ferraris, 
Luigi Lorenzon, Mara e Roberto Masera, Enzo Maolucci, Enrico Mauri, Gianfranco 
Mazzocco, Franco Melli, Mario Palumbo, Tommaso Proietto, Renato Scagliola, Hube 
Schroffenegger, Franca Scifoni, Fulvio e Chiara Sconfienza, Ivano Scotti, Riccardo 
Tabasso, Luca Terzolo, Claudio Zignin.
I MAGNIFICI CAVALLI: Anthony, Borbera, Camilla, Delinquente, Guardinga, Lu-
cianina, Pawnee, Pippo, Serafina, Smigol, Soldato, Topo, Ventipassi, Nebbia, Stella, 
Schietta, Tequila.


